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Zeezwaluw Tips voor de vertrekker 

 

Belangrijke ervaringstip (aan ons gegeven in eerste jaar dat we vertrokken) 

eil geen 12 maanden per jaar maar neem een aantal maanden (winter waar die bestaat) op een 

veilige plek waar je niet dagelijks de weerssystemen in de gaten hoeft te houden en richt je op de 

locals en de activiteiten die daarbij horen. 

 

Nog meer tips als je als liveabords vertrekt: 

• De ultieme vertrekkersboot is er niet. Ieder heeft zijn eigen wensen in materiaal, grootte, luxe 

en beschikbaar budget. Bedenk wat je echt nodig hebt en niet alles wat je thuis hebt hoeft mee. 

(Een wijze zeiler merkte op dat als je het wil hebben zoals het thuis is je daar beter kan blijven). 

• Doe zeker cursussen op het gebied van navigatie (Vaarbewijs, Kustnavigatie, 

Marifoon examens, bestaat Astronavigatie nog?), leren peilingen te nemen, 

zelfredzaamheid op gebied EHBO, leer je bootsystemen en zo nodig 

klussen zodat je niet altijd aangewezen bent op zgn. professionals, etc.) 

• Zorg voor een adequaat anker voor jouw boot en ruime lengte en dikte 

ketting. 

• Ga voor vertrek wat nachtzeil- en wachtsysteem ervaring opdoen. 

• Wij hebben vanaf het begin de systemen aan boord zo simpel mogelijk gehouden, want alles gaat 

een keer kapot in zoute en tropische condities. 

• Toen we 21 jaar geleden vertrokken waren er niet zoveel navigatie keuzemogelijkheden als nu in 

2023. We hadden wel GPS en OpenCPN. 

• Door de jaren heen hebben we de Zeezwaluw wel aangepast aan de nieuwe beschikbare 

mogelijkheden en onze 

behoeftes daaraan, zoals 

zonnepanelen, alle verlichting 

naar LED, watermaker, AIS, 

Navionics kaarten op tablet en 

een goede Hyperlon dinghy.  

 

Nog steeds houden we van weinig elektrische gadgets, liefst standalone. 

• We hebben geen elektrische ankerwinch, alle 11-lieren worden met de hand bediend. 

• Ons grootzeil hijsen we met de hand. 

• Nog steeds geen plotter (in 2002 was er nog geen internet, smartphones of Wifi en Bluetooth). 

Nu wel Adroid-tablet met Navionics kaarten naast OpenCPN en papieren kaarten. 

• Regel een Nederlands goedkoop telefoon en internet abonnement (met name banken, SVB en 

andere officiële instellingen vragen tegenwoordig een dubbel check om in te loggen en een NL 

nummer werkt dan ook in het buitenland). Deze NL telefoons werken in heel Europa en zo niet, 

koop gewoon een lokale simkaart voor het internet. 

• Zodra je weet dat je een vertrekker wordt, houd dan vanaf dat moment bij wat je huidige 

uitgaven per maand zijn en waarvoor. Maak voor vertrek een ruime schatting voor boot 

gerelateerde uitgaven (diesel, havengelden, (Elek) kaarten, reparaties en onderdelen, uitgaan en 

landreizen voor budget berekening en tel daar + 20% extra). In 

Excel kan je in grafiekvorm zien waar het geld heen gaat, wat 

wegvalt of waar je evt. kunt bezuinigen. 

Terug in Nederland wordt inderdaad wel eens de vraag gesteld of we het 

wel warm kunnen krijgen en of het leven aan boord wel draagbaar is. Het 

best vergelijken we dan de situatie met de “tiny houses” waar mensen ook 

voldoende hebben aan wat minder ruimte en wat dichter bij de natuur 

staan. 
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